1.

Mannsharid hefur i gegnum aldirnar haft ymiss konar merkingu i hugum félks. pad
hofdar til tilfinninganna, er hluti af manneskjunni, hluti sem haegt er ad bera med sér
i formi harlokks, pegar vidkomandi er fjarri dstvini sinum eda astvinurinn latinn. Ef
menn &tludu sér hins vegar ad skada adra manneskju, var tilvalid a na af henni
harlokki og med hann i héndunum var haegt ad beita géldrum sem beindust ad
eiganda harsins.

2.

A0 vinna hluti dr mannshari er aevaforn listgrein i Evrédpu. Rémverjar hinir fornu unnu
listmuni Gr mannshari. A midéldum klipptu enskar konur lokka ar hari sinu, 6fu svo
ur peim gjafir sem paer feerdu riddurum sinum. Karlar [étu einnig harlokk fylg ja med
gjofum til sinna heittelskudu. Sérstakir fagmenn 4 19.6ld framleiddu myndir unnar ur
mannshari. Konur ur efri stéttum pjédfélagsins 16gdu einnig stund a pessu idju.

3.

i lok 18.aldar féru konur Gr Délunum i Svipjéd ad ferdast um og selja hringa tr
hestahari. Hafdi su listgrein verid vid lydi par i landi um nokkurt skeid. A 19.61d féru
baer ad vekja athygli fyrir listmuni sina, gerda Ur mannshari. Likt og med
hestaharsgripina ferdudust hinar seensku handverkskonur um landid @ sumrin, syndu
b3, seldu og framleiddu fyrir pa sem um badu. bekkingin gekk kynslod fram af
kynslod i somu fjolskyldu, dottir leerdi af médur. bessar seensku konur fer6udust um
alla Nordur-Evrépu med varning sinn. Bldmatimi saenskra harmunalistar var 4 19.6ld
en undir aldamatin 1900 leid pessi listgrein undir lok.

4.

i Danmérku fengust baedi karlar og konur vid harmunagerd. Ein pekktasta
harlistakona Dana og jafnfram su sidasta sem hafdi harmunagerd ad atvinnu, var
Marie Badstue (d. 1960) . HUn var leerd hargreidsludama en hoéf einnig framleidslu a
harmunum, svo sem skartgripum. Til hennar kom félk med har af sjalfu sér eda
ttingjum, lifandi eda latnum, og bad hana ad vinna gripi ur pvi.

5.

Har er sterkt og sveigjanlegt efni. Pad er hins vegar mispykkt og einnig misjafnt ad
gaedum. Langt har er mun betra en stutt. Sérstdk ahold voru notud vid ad vinna har.
Pau attu uppruna sinn i knipplinga- og kégurvinnu en voru pegar fram lidu stundir
adlégud harvinnslu. Adur en byrjad er ad vinna med harid er pad pvegid, sidan er pvi
skipt i 12-16 strengi. Hver strengur inniheldur 4-30 har. Tvofaldur hnatur er settur a
hvern streng. beir eru sidan teknir saman @ 6drum endanum og pungi festur @ pann
enda. bunganum er komid fyrir i gati i midjunni & harfléttigrind. A pann enda
strengjanna sem buid er ad binda hnut, er fest bly eda tréldd. Ad pvi loknum er
strengjunum dreift yfir grindina en [68in latin hanga utan af henni. Hafilegt bil
verdur ad vera a milli strengjanna. Sidan er fléttad — kniplad.



6.

Onnur adferd vid harvinnslu minnir & spjaldvefnad. b4 eru Utbunar eins konar
harsnurur og peer likt og ofnar. bar a eftir er harsndran vafin utan um sterkan pradé
ur malmi. Ad pvi loknu er haegt ad forma mynd Ur sndrunni. Med pvi ad nota prjon
er haegt ad mdta hdrsnuruna ad vild og draga upp ymsar myndir. Malmpradurinn sér
til pess ad myndin haldi peirri [l6gun sem til er aetlast. Vafningur er enn ein adferdin
vid ad vinna har. ba er hari vafid pétt utan um fast efni, svo sem kongla, perlur eda
tréhringi. Einnig tidkadist ad mynda lykkjur ar hari og sauma paer nidur. Algengt var
ad bua til myndir af bldmum og trjdm Ur mannshari.

7.

A fyrri hluta 19.aldar for ung islensk kona, Gudrun Hjalmarsdoéttir fra Armula 4
Langasandsstrond, til Danmerkur og eetladi sér ad nema ljdsmédurfraedi. Hun giftist
donskum sjdmann, Niels Fredrik Halberg ad nafni, og setti ad i Danmaorku. Gudrdn
Hjalmarsdottir Halberg laerdi harmunagerd i Danmorku og vard fyrst islenskra kvenna
til vinna harmyndir.

Karitas Haflidadottir fra Fremri-Bakka i Landadal i Nauteyrarhreppi, systurdottir
Gudrunar, for til Danmerkur 18 ara gomul til ad laera hannyrdir og kleedasaum. Hja
madursystur sinni komst hun i kynni vid harmyndager6 og laerdi hja henni. Karitas
sneri heim til islands en for aftur ut til Danmerkur, nokkrum &rum seinna og pa til ad
sérhaefa sig i kennslu. Arid 1898 gerdist Karitas barnakennari a isafirdi og starfadi hun
vid kennslu allt til arsins 1940. Auk pess ad fast sjalf vid harlistagerd midladi Karitas
af pekkingu sinni.

8.

Ragnheidur Hakonardottir fra Reykhdlum var ein peirra sem lzerdi hja Karitas. Bjo
Ragnheidur dsamt manni sinum, Salvari Olafssyni lengst af i Reykjarfirdi vid
isafjardardjup. Vann hin margar myndir Gr mannshari og kenndi 68rum listgreinina.

Sigridur Salvarsdottir (f.1925) leerdi harmyndagerd hja mdédur sinni, Ragnheidi
Hakonarddttur. Frd pvi um 1980 hefur Sigridur unnid vid harmyndagerd auk pess
sem hun hefur gert skartgripi Ur mannshari, svo sem nalur og eyrnalokka.

10.

Skartgripir voru unnir Ur mannshari, eyrnalokkar, hringar, sndrur a vasaur, nalur og
fleira. Pad er gridarleg polinmaedisvinna ad maéta gripi Ur hari. bad tekur t.d. einn
dag ad vinna eyrnalokka. En utkoman getur hins vegar verid storglaesileg ef vel og
vandvirknislega er ad verki stadid.



